STAGE REGIONAL JEUNES N°3
DE KENDO
Ouvert aux pratiquants « 7- 22 ans »

La commission régionale Rhéne Alpes et le
Commissions Régionales Chambeéry Kendo Club, vous convient cordialement
de Kendo Rhéne Alpes a ce stage. _ _

Il est ouvert aux pratiquants ayant I'habitude de
porter 'armure complete.

Il sera encadré par Messieurs
Romain BLACHON (6éme dan)

et

Michel HIDALGO (6éme dan)
(Commission « jeunes » CRKDR AURA)

délégués par Monsieur

Roger ARMAND, 7°™¢ dan Renshi, Délégué Technigue Régional
(présent selon disponibilité)

STAGE JEUNES DE KENDO
Le samedi 4 MARS 2017

Gymnase de Mérande (a coté du college Saint Francois)
Avenue du Docteur Desfrancgois
(L’entrée du gymnase est dans le rond point entre I’Avenue de Turin et I’Avenue
Desfrancois)
73 000 CHAMBERY

Samedi : 10HO0O0 Ouverture des portes
10H30/12H30 Stage
13H30/14H30 Pause (Repas sur place)
14H30/16H30 Stage
17H00 Fin du stage

(Au programme : Taiso — Suburi geiko — Kihon — Uchikomi geiko — Kakari geiko —
Shido geiko —Shiai geiko)

Les enseignants et les assistants de chaque club sont les bienvenus pour la
co-animation du stage.

INSCRIPTION :
- présentation du passeport sportif administrativement en regle, avec la
licence de la saison en cours, le certificat médical et éventuellement un grade

certifié, et 'autorisation parentale
Remarque : Les mineurs devront étre impérativement encadrés par un responsable majeur
(parent(s) ou membre(s) du club) pour leur déplacement.
- Inscriptions a renvoyer pour chaque club avant le 28 FEVRIER 2017 a

Romain BLACHON ou Michel HIDALGO




RESTAURATION :
- Prévoir un casse-croGte pour midi (apres la 1iere partie du stage).

Nous vous espérons nombreux pour cette manifestation régionale.

Au plaisir de nous réunir,

Roger ARMAND Romain BLACHON & Michel HIDALGO
Par retour email, avant le 28 février 2017, &: Romain BLACHON
Aucune inscription durant le stage 42000 Saint Etienne, blachonromain@yahoo.fr

a: Michel HIDALGO 5,Rue des Aulnes
73490 LA RAVOIRE, hidalgomichel@orange.fr



COMMISSIONS REGIONALES DE KENDO

& DISCIPLINES RAPPORTEES AUVERGNE RHONE ALPES

INSCRIPTIONS au STAGE

STAGE JEUNE REGIONAL DE CHAMBERY le 4 MARS 2017

CLUB:
RESPONSABLE :

(inscriptions par dates de naissance décroissantes)

NOM Prénom

Date de
naissance

N°Licence

GRADE
Date
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